MINISTERIOS DA ADMINISTRAGAO INTERNA, DA JUSTICA E DA SAUDE

Portaria n.2 902-B/2007 de 13 de Agosto

O n.2 1 do artigo 158.2 do Cddigo da Estrada prevé que sejam fixados em regulamento o
tipo de material a utilizar na determinacao da presenca do alcool no ar expirado, bem
como na recolha e transporte das amostras biolégicas destinadas a determinar, no
sangue, a taxa de alcool ou a presenca de substancias psicotrdpicas.

E 0 que pretende o presente diploma, que vem regulamentar aquelas matérias, fixando os
requisitos a que devem obedecer os analisadores quantitativos, o modo como se deve
proceder a recolha, acondicionamento e expedi¢cdo das amostras bioldgicas destinadas as
anadlises laboratoriais, os procedimentos a aplicar na realiza¢do das referidas analises e os
tipos de exames médicos a efectuar para detec¢do dos estados de influenciado por dlcool
ou por substancias psicotrépicas.

Assim:

Manda o Governo, pelos Ministros da Administracdo Interna, da Justica e da Saude, nos
termos conjugados do artigo 3.2 da Lei n.2 18/2007, de 17 de Maio, da alinea d) do n.2 2
do artigo 4.2 do Decreto -Lei n.2 44/2005, de 23 de Fevereiro, e do n.2 1 do artigo 158.2 do
Codigo da Estrada, aprovado pelo Decreto -Lei n.2 114/94, de 3 de Maio, na ultima
redaccdo que lhe foi conferida, o seguinte:

CAPITULO |
Avaliacao do estado de influenciado pelo alcool
SECCAO |

Analisadores quantitativos

1.2 Os analisadores quantitativos sao instrumentos de medicdo da concentracdo da massa
de alcool por unidade de volume na analise do ar alveolar expirado (TAE).

2.2 Os aparelhos definidos no numero anterior devem obedecer as seguintes
caracteristicas:

A — Caracteristicas técnicas:

a) Cumprir os requisitos metroldgicos e técnicos definidos no Regulamento do Controlo
Metrolégico dos Alcoolimetros;

b) Usar a unidade de leitura em gramas de alcool por litro de sangue (TAS) segundo o
factor de conversdo do teor de alcool no sangue fixado no n.2 3 do artigo 81.2 do Cddigo
da Estrada;



B — Caracteristicas gerais:

a) Possuir afixador alfanumérico que exiba a taxa de alcool no sangue do examinando
(TAS) ou os motivos pelos quais ndo a pode determinar;

b) Ter acoplada impressora que emita taldo, que contenha a taxa de dlcool presente e
ainda o numero sequencial de registo, identificacdao do aparelho, data e hora da realizagao
do teste;

c) Ser alimentados por corrente eléctrica alternada de 220 volts e continua de 12 volts;

C — Caracteristicas fisicas — permitir o seu facil transporte pelo operador e conter de
forma legivel e indelével as indicagdes seguintes:

a) Marca;

b) Modelo;

¢) Numero de série;

d) Identificacdo do fabricante;

e) Unidade de leitura;

f) Factor de conversdo (TAE/TAS).

SECCAO I
Analise de sangue para quantificacdo da taxa de alcool

3.2 A substancia objecto da andlise laboratorial de quantificacdo da taxa de dalcool no
sangue é o alcool etilico.

4.2 A colheita do sangue destinado a realizacdo das analises para quantificacdo da taxa de
alcool é efectuada em estabelecimento da rede publica de saude a que o examinando seja
conduzido pelo agente de autoridade, o qual, em caso de acidente de viacdo, pode ser o
servico de saude em que dé entrada.

5.2 Para a realizacdo da colheita prevista no niumero anterior, o agente de autoridade
deve entregar no estabelecimento da rede publica de saude um impresso do modelo do
anexo |, acompanhado de uma bolsa devidamente selada de modelo aprovado pela
Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria (ANSR), contendo o material destinado a
recolha e acondicionamento da amostra, constituido por:

a) Tubo com a capacidade minima de 5 cc, contendo um anticoagulante e conservante
adequados destinado a amostra de sangue;

b) Contentor adequado ao acondicionamento do tubo referido na alinea anterior.

6.2 O funcionario do estabelecimento da rede publica de salde encarregado de receber o
equipamento deve garantir a seguran¢a das amostras e a sua correcta expedigao para o
Instituto Nacional de Medicina Legal, I. P.

7.2 No estabelecimento da rede publica de saude, o médico que atender o examinando
deve providenciar a obtencdo de um volume de sangue venoso suficiente para encher por
completo o tubo referido na alinea a) do n.2 5.2, recolhido de acordo com os
procedimentos habituais, mas sem usar alcool como desinfectante cutaneo.

8.2 Para a expedicdo, o tubo que contém a amostra de sangue é introduzido no contentor
referido na alinea b) do n.2 5.2 e, em seguida, fechado dentro de bolsa de modelo a
aprovar pela ANSR.



9.2 O médico que promover a colheita deve:

a) Preencher, correcta e completamente, o impresso do modelo do anexo |;

b) Entregar ao agente de autoridade que requisitou o exame o original preenchido,
contendo a sua vinheta de identificagdo profissional;

c) Entregar o duplicado ao examinado ou, caso nao seja possivel, ao agente de autoridade
que requisitou 0 exame para que, posteriormente, o entregue ao examinado ou a quem
legalmente o represente;

d) Providenciar para que sejam introduzidos na bolsa referida no nimero anterior a
amostra de sangue, devidamente acondicionada no tubo e contentor respectivos, e o
triplicado do impresso preenchido, contendo a sua vinheta de identificagao profissional;

e) Providenciar para que a bolsa selada seja remetida, de imediato, a delega¢do do
Instituto Nacional de Medicina Legal, I. P., da sua area ou, caso ndo seja possivel, que seja
mantida refrigerada até a sua remessa.

10.2 O relatdrio da andlise para quantificacdo da taxa de alcool no sangue, referido no n.2
3 do artigo 6.2 do Regulamento de Fiscalizacdo da Condugdo sob Influéncia do Alcool ou
de Substancias Psicotrépicas, aprovado pela Lei n.2 18/2007, de 17 de Maio, obedece ao
modelo do anexo Il, devendo o original ser remetido a entidade fiscalizadora requisitante,
o duplicado a ANSR e o triplicado arquivado na delegacdo do Instituto Nacional de
Medicina Legal, I. P., que proceder a analise.

SECCAO Il

Exame médico

11.2 No exame médico para avaliacdo do estado de influenciado pelo dlcool, referido no
artigo 7.2 do Regulamento de Fiscaliza¢gdo da Conducdo sob Influéncia do Alcool ou de
Substéancias Psicotrdpicas, deve ser observado o seguinte:

A — Aspecto geral:
Apresentag¢ao — facies, conjuntivas, halito, pulso;

B — Provas de equilibrio:

a) Equilibrio (olhos abertos e pés juntos);

b) Equilibrio sobre o pé esquerdo;

c¢) Equilibrio sobre o pé direito;

d) Sinal de Romberg;

e) Marcha (olhos abertos);

f) Marcha (olhos fechados e percorrendo o mesmo caminho que fez de olhos abertos);
g) Marcha pé ante pé;

C — Coordenacgdo dos movimentos:

a) Prova do dedo indicador ao nariz;

b) Prova de oposicdo dos dedos indicadores, da mao esquerda e da mao direita;
¢) Ritmicos alternados;

d) Tremor dos dedos das maos — tipo intencional e postural;



D — Funcgdes cognitivas:

a) Orientacdo temporal;

b) Orientacdo espacial;

c) Orientagao autopsiquica;

d) Orientacgao alopsiquica;

e) Membria;

f) Juizo critico;

g) Conversacgao sobre tema banal, de preferéncia profissional;
h) Leitura (em voz alta) e compreensao de um texto;
i) Descrigcdao de uma gravura;

j) Interpretacdo de uma gravura;

/) Dicgao;

m) Escrita;

n) Célculo simples;

o) Contar de 20 a 1;

E — Provas oculares:

a) Reaccao pupilar a luz;

b) Reaccdo pupilar a acomodacéo;

¢) Nistagmo;

F — Reflexos:

a) Reflexos rotulianos — a esquerda e a direita;
b) Reflexos aquilianos — a esquerda e a direita;
G — Sensibilidade:

a) Dolorosa;

b) Discriminativa;

H — Entrevista:

a) Contacto com o médico;

b) Atitude geral no decorrer da observacao;

| — Quaisquer outros dados que possam ter interesse para comprovar o estado do
observado;

J — Declaragdes do observado:

a) Dia e hora da ultima refeicdo e tipo de alimentos consumidos;

b) Bebidas alcodlicas ingeridas nas ultimas doze horas: qualidade, quantidade e hora da
ultima ingestao;

c¢) Habitos alcodlicos, doencas registadas e medicamentos em uso.

12.2 O médico que efectuar o exame deve, apds a sua conclusdo, preencher em triplicado
o impresso do modelo do anexo lll e apor a sua vinheta de identificagdo profissional

no original.

13.2 O original do impresso referido no numero anterior, com carimbo do
estabelecimento de saude, deve ser enviado ao departamento da autoridade fiscalizadora
gue solicitou o exame, o duplicado é entregue ao examinado e o triplicado é arquivado
naquele estabelecimento.



CAPITULO II

Avaliag¢do do estado de influenciado por substancias psicotrdpicas

SECCAO |

Exame de rastreio

14.2 Nos exames de rastreio a efectuar, pelas entidades fiscalizadoras, em amostras de
saliva, suor ou urina, o agente de autoridade deve utilizar os equipamentos aprovados e
usar os procedimentos constantes do despacho de aprovagao para cada equipamento.
15.2 Nos exames de rastreio na urina, realizado em estabelecimentos da rede publica de
salde, sdao utilizados imunoensaios apropriados, tendo em conta as substancias e
concentragdes previstas no quadro n.2 2 do anexo V, devendo o agente de autoridade que
conduzir o examinando entregar ao médico daquele estabelecimento um impresso do
modelo do anexo IV.

16.2 Os exames previstos no numero anterior devem ser executados, de acordo com os
procedimentos do fabricante ou de validagdo interna, numa amostra de urina com o
volume minimo de 30 ml, sendo os resultados considerados positivos quando os valores
obtidos forem iguais ou superiores as concentracdes indicadas no quadro n.2 2 do anexo
V.

17.2 Nos exames de rastreio no sangue, realizado pelo Instituto Nacional de Medicina
Legal, I. P., sdo utilizados imunoensaios apropriados, tendo em conta as substancias
previstos no quadro n.2 1 do anexo V.

18.2 Se o resultado do exame de rastreio previsto no n.2 15.2 for negativo, o médico deve:
a) Preencher, completa e correctamente, o impresso do modelo do anexo 1V, colocando a
sua vinheta de identificacdo profissional e o carimbo do estabelecimento no original e no
triplicado;

b) Entregar o original ao agente de autoridade, o duplicado ao examinado e arquivar o
triplicado no estabelecimento de saude.

19.2 Se o resultado do exame referido no numero anterior for positivo ou na
impossibilidade de realizacdo daquele exame, o médico deve providenciar a obtencdo de
um volume de sangue venoso destinado a exame de rastreio e confirmacao, a realizar no
Instituto Nacional de Medicina Legal, I. P.

20.2 Para a colheita da amostra de sangue, o agente de autoridade deve entregar no
estabelecimento da rede publica de saude além do impresso do modelo do anexo IV a
bolsa referida no n.2 5.2 contendo:

a) Tubo com a capacidade minima de 10 cc, com anticoagulante e conservante adequados
destinado a amostra de sangue;

b) Contentor adequado ao acondicionamento do tubo referido na alinea anterior.

21.2 Apds a colheita de sangue o médico deve preencher completa e correctamente o
impresso do modelo IV, referido no n.2 15.2, e seguir, com as devidas adaptacdes, os
procedimentos constantes das alineas b) a e) don.2 9.2

SECCAO Il

Exame de confirmagao

22.2 O exame de confirmacdo da presenca de substancias psicotrdopicas no sangue destina
-se a identificar a substdncia ou substancias e ou seus metabolitos que, em exame de
rastreio, apresentaram resultados positivos.



23.2 Considera -se que o exame de confirmacdo é positivo sempre que revele a presenca
de qualquer das substancias psicotrdpicas previstas no quadro n.2 1 do anexo V ou de
outra substancia ou produto, com efeito analogo, capaz de perturbar a capacidade fisica,
mental ou psicoldgica do examinado para o exercicio da conduc¢ado de veiculo a motor com
seguranga.

24.2 Concluido o exame de confirmacao, a delegacdao do Instituto Nacional de Medicina
Legal, I. P., que o efectuou deve preencher o relatério do modelo do anexo VI, enviar o
original a entidade fiscalizadora requisitante, no prazo maximo de 30 dias a contar da data
da recepcgao da adequada e efectiva solicitacdo dos exames, o duplicado a ANSR e arquivar
o triplicado.

SECCAO IlI

Exame médico

25.2 No exame médico destinado a avaliar o estado de influenciado por substancias
psicotropicas referido no n.2 1 do artigo 13.2 do Regulamento para a Fiscalizacdo da
Conduc3o sob Influéncia do Alcool ou de Substancias Psicotrdpicas deve ser observado o
seguinte:

A — Observacao geral:

a) Estado geral e de nutricdo;

b) Aspecto geral e coloracdo da pele e mucosas — estigmas de picadas nas maos,
antebracos, bracos, sangradouros, pescoco, trajecto das jugulares, pés ou outros, sinais

de abcessos e fleimdes, lesGes cutaneas cicatrizadas, pele palida, cianosada ou humida,
sudacdo, piloereccdo;

c) Temperatura;

d) Pulso;

e) Tensdo arterial;

f) Frequéncia respiratoéria;

g) Amplitude respiratoria;

h) Olhos — pupilas, conjuntivas hiperemiadas, lacrimejo;

i) Nariz — rinorreia, crises esternutatorias, septo nasal;

j) Boca — halito etilico, hdlito a amoniaco, hdlito a éter, mucosas, higiene oral, caries
dentdrias, dentes incisivos;

B — Estado mental:

a) Nivel de consciéncia;

b) Contacto com o médico;
¢) Comportamento motor;
d) Atitude no decorrer da observacao;
e) Funcdes cognitivas:
Orientacgdo temporal;
Orientacdo espacial;
Orientacdo autopsiquica;
Orientacdo alopsiquica;
Memboria;

Juizo critico;

Conversacao;

Leitura;



Interpretacao de uma gravura;
Diccao;

Escrita;

Calculo simples;

Contarde 20a 1;

f) Percepcgao;

g) Pensamento;

C — Provas de equilibrio:

a) Equilibrio;

b) Equilibrio sobre o pé esquerdo;
¢) Equilibrio sobre o pé direito;

d) Sinal de Romberg;

e) Marcha (olhos abertos);

f) Marcha (olhos fechados percorrendo o mesmo caminho que fez de olhos abertos);
g) Marcha pé ante pé;

D — Coordenacao dos movimentos:

a) Prova do dedo indicador ao nariz;

b) Prova de oposicdo dos dedos indicadores, da mao esquerda e da mao direita;
¢) Ritmicos alternados;

d) Tremor dos dedos das maos;

E — Provas oculares:

a) Miose ou midriase;

b) Reaccdo pupilar a luz;

¢) Reaccdo pupilar a acomodacdo;
d) Nistagmo;

F — Reflexos:
a) Reflexos rotulianos: a esquerda, a direita;
b) Reflexos aquilianos: a esquerda, a direita;

G — Sensibilidade:
a) Dolorosa;
b) Discriminativa;

H — Quaisquer outros dados que possam ter interesse para comprovar o estado do
observado;

| — Declaragdes do observado:

a) Outras substancias psicotrdpicas ingeridas nas ultimas vinte e quatro horas — via de
administracdao e hora do ultimo consumo: Qualidade, quantidade e forma de consumo:
oral, inalada, fumada, injectada;

b) Habitos toxicofilicos;

c) Doengas registadas;

d) Medicacdo realizada nas ultimas setenta e duas horas, tendo em atencdo os farmacos
potencialmente responsaveis por reac¢Ges cruzadas com substdncias licitas,



nomeadamente descongestionantes nasais, antitussicos, antiespamadicos, analgésicos,
antigripais, antidiarreicos ou simpaticomiméticos.

26.2 Concluido o exame referido no niumero anterior, o médico deve preencher, em
triplicado, o relatério do exame do modelo do anexo VII, colocar a sua vinheta de
identificacdo profissional e mandar proceder de acordo com o disposto no n.2 13.2

CAPITULO Il
Disposig¢oes finais

27.2 As delegagdes do Instituto Nacional de Medicina Legal, I. P., ndo devem efectuar os
exames de rastreio ou de confirmacdo quando verifiquem a ocorréncia de quaisquer
factos que possam por em causa a integridade ou a identidade da amostra.

28.2 Sempre que nao seja realizado o exame solicitado, a delega¢dao do Instituto Nacional
de Medicina Legal, I. P., deve:

a) Dar conhecimento a entidade fiscalizadora dos fundamentos para a ndo realizacdao do
exame solicitado;

b) Suspender a realizacdo da analise até que se mostrem reunidas as condi¢Oes
necessarias a sua realizacdo;

c) Conservar a amostra durante o periodo de tempo previsto no artigo 16.2 do
Regulamento para a Fiscalizacdo da Condugdo sob Influéncia do Alcool ou de Substancias
Psicotrépicas.

29.2 A aquisicdo dos equipamentos e a preparacdo dos impressos necessarios a aplicacao
do presente diploma sdo efectuadas do seguinte modo:

a) A ANSR procede a aquisicdo das bolsas referidas nos n.os 5.2 e 8.2, que, posteriormente
entrega as delegacbes do Instituto Nacional de Medicina Legal, I. P., e ao equipamento
referido no n.2 14.2 que fornece as entidades fiscalizadoras;

b) O Instituto Nacional de Medicina Legal, I. P., procede a aquisicdo dos tubos para recolha
de sangue, respectivos contentores referidos nas alineas a) e b) don.25.2e no n.28.9, a
preparacao das bolsas e a elaboragao dos impressos constantes dos anexos Il e VI;

c) As entidades fiscalizadoras procedem a elaboracdo e distribuicdo pelas suas unidades
dos impressos previstos nos anexos |, Il , IV e VII, bem como a recolha e distribuicdao das
bolsas desde as delegacdes do Instituto Nacional de Medicina Legal, I. P., até as
respectivas unidades;

d) Os estabelecimentos de saude procedem a colheita das amostras de urina e de sangue,
sendo a amostra de sangue acondicionada e enviada para a delegacdo do Instituto
Nacional de Medicina Legal, I. P., da drea, no material aprovado pela ANSR.

30.2 Os estabelecimentos da rede publica de saude devem também fornecer a ANSR,
mensalmente, a identificacdo dos intervenientes nos acidentes de viagdo, mortos nas
vinte e quatro horas subsequentes a entrada no respectivo estabelecimento.

31.2 A presente portaria tem sete anexos, fazendo dela, todos, parte integrante.

32.2 E revogada a Portaria n.2 1006/98, de 30 de Novembro.

33.2 A presente portaria entra em vigor no dia 15 de Agosto de 2007.

Pelo Ministro da Administracdo Interna, Ascenso Luis Seixas Simdes, Secretario de Estado
da Proteccdo Civil, em 10 de Agosto de 2007. — Pelo Ministro da Justica, José Manuel



Vieira Conde Rodrigues, Secretario de Estado Adjunto e da Justica, em 9 de Agosto de
2007. — O Ministro da Saude, Antonio Fernando Correia de Campos, em 9 de Agosto de
2007.

ANEXO1

ANALISE PARA QUANTIFICACAO DA TAXA DE ALCOOL NO SANGUE

Entidade Fiscalizadora requisitante

NOME:
Contribuinte n® | | | | | | | |Datade nascimeutol | || | || | |
[¥] M A
Licenca |:| Carta D N | | | | | | | | | | Emitida por:
B.[D Passaporte DN“ | | 1 | | | | | | lEm.itidﬂ por:
Dotnicilio
CodgoPostal [ | | | |-[ | | |
Interveniente em acidente D Condutor |:|
Contra Prova [] Peio | |

Resultado obtido no teste de ar expirado :

Data do teste | | || | || | | Hora do teste | | |h | | |m

i 1 A

Eesultado:

Estabelecimento de Sande:

Amaostra de sangue

Dwadacobein [T J[TJ[1] sdow

Hora da colheita: | | i,h | | |rn

Medicacao efectuada antes da realizacio da colheita e apds entrada no hospital:

Medicamentos e dosagens administrados nas Gltimas 48 horas:

Assinatura do examinado:




Assinatura da testenmmunha em caso do examinado nao assinar;

Identificacio da testemunha: B.I

Asgsinatura do médico: Vinheta

(catimbo estabelecimento satnde)

BEAV n*:

Condutor: A B ¢ D E I' &

A preencher pela entidade fiscalizadora



ANEXO II
MINISTERIO DA JUSTICA
Delegacio de do Instituto MNacional de Medicina Legal IP

Para

Enndade Fiscalizadora

RELATORIO N°.

Andlise laboratorial para quantificacdo da taxa de dlcool no sangue de:

Local de colheita |

Data e horada colheita || J L1 [ | las | hotas || ] min.
Dataehoraderecepqio:l H | H |:15 | | ]horas ]:':l min.

Selo n° HEEERE
Resultado:
| Concentracio de dlcool etilico o/1]
Observagoes:
Delegacio de do INML, de de

O Servigo de Toxicologia Forense



ANEXO III

MINISTERIO DA SAUDE

EXAME PARA AVALIACAO DO ESTADO DE INFLUENCIADO PELO ALCOOL

RELATORIO MEDICO
Entidade Fiscalizadora requisitante

NOME:
Contebuiniew* [ [ ] [ | | [ [ | ] Daadenmscimenrs [ [ ][] ][] ]
tisnga [ Came [ N[ [ [ [ [ ] [ [ ]Eisderor
B.I.D Passaporte [ |N°[ [ [ [ [ [ [ [ [ | | Emitidopor
Dramicilio
codgorosal [T 1. [ ]]

Interveniente em acidente |:| Condutor D

Contra Prova |_| Pedo |:|

{Riscar o que nao interessa:)

A. Aspecto Etl'i]:

a) Ficeis muborizado - ey, Prereste.

&) Conguentivas hiperemiadas - oLurenss, Presemde.
&) Hilito etilico - ~Awsents, Prerente,

) Pulsa.

B, Provas de equilibrio:

&) Bqquilibrio {olhos abertos & pés jentos) - Bas, May, Daffcienss,

&) Equilibrio sobee o pé esquerde - Bom, Mo, Defisents,

¢} Equilibrio sobre o pé direito - Bow, Maw, Defimente

4 Sinal de Romberg (olhos fechados e pés juntos) - MNegafee, Paniivg,

¢l Marcha [olbos abestog) - Norald Uenta, B ctowegaome, Ovotlonte, Permay aftadar, Cluedar.

) Marcha {olhos fechados percorrendo o mesmo caminho que fez de olhos aberroe) - MNovwal Lenta, Ear sone-
gapue, Ovailaste, Pernar afartadas, Onedas, Nie consegue arientar-se

2 Marcha pé ante pé. - Seur/com derequndbris,

C. Coordenagiio dos movimentos:

4) Prova do dedo indicador a0 nanz - Nomval <lnorwal

&) Prova de oposicio dos dedos indicadores da mio esquenda & da mao diveita - MNorma, Anormsal

¢) Ritnnscos alternados (afrar navalha, percussio, dar corda ao reldgio) - Momal ool

d} Tremor dos dedos das mios - tpo intencional ou postural ;- Nae fe, Tem, A ewtvads, igeim,

D Fungdes cognitivas:

&) Chientacio temporal (dia, més, ano, tempo de visgem) - Meantids, Lerads




&} Onentacio espacal {onde esti, onde reside, caminho percorndo até ao exame) - Mawtide, 4 berada,

&) Crelentacio autopsiquica (nome, fliacio, profissdo, estado civil) - Mamtids, fenads

d)} Onentacio alopsiguica (dentficacio dos crounstantes) - Mantida, Alterada.

¢} Wemona Imediata - Mangda, Aderady; Recente - Mangda, Afberada, Remota - Masida, Alterada,

) Juizo critico - Mawgids, Aferads.

£ Conversacio [(sobre tema banal, de preferénci preofissional) O Nemwa! Com sroy, Abswrds  (detas  dedinantes,
icfedar dediroider).

Verso

&) Lettura (em voz alta) ¢ compreensio de um texeo - Beg, Ma, Defimate.

il Desengio de uma prasura - Boa, Md, Defone.

i) Interpretacio de uma gravera - Bea, Md, Dafioenre

A Digciio - Nevwal, Lenta, Rapida, Hegtamte, Explogivn, Incomprogmsived Falfa nay palavwar ferte.

) Bscrita - MNoa), Tremids, J’figfm", Palarrar incompletar.

) Calculo simples - Covecie, Inoorrects, Lants.

o) Contar de 20 a 1 {tempo médximo, vinte segundos) - Canreguess, N sompguin,

E. Provas oculares:

a) Beaccio pupilar & luz - Teer, Mo fem.

&) Repcgio pupilar 3 acomodacio - Tem, Mo sow.

o) Mistagmio = Tem, Mo fen.

F. Reflexos:

&) Beflexos rotuliznos:

a esquerda: MNovwad dumentads, s, Abodide, 4 direita: Normay, . dsmenrady, Diminseddn, A badid.
&) Reflexos aquilianos:

A esquerda; Nl Awmentads, D, Aboldy 4 diveita: Nomwal, Asmeartads, Diminwdds, Abofids.

G. Sensibilidade:

a) Dolorosa - Mantida, Alerada,

&) Discoirmanatva - Manirda, ~lferoda,

H Entrevista:

2) Contacto com o médico - Beo, Maw, Defidente

&) Antude peral no decorrer da observacio - Nowwa!  Bxadopde,  Apeirs, Vieewdeds, Lewiddo, Ergoria, Trinega,
Sinceridade, Faludads, Famtaria.

1. Quaisquer outros dados que possam ter interesse para comprovar o estado do observado,

J. Declaracies do observado:

a) Dia e hom da dldma refeigio - ..o/ o0 homls) ooomin - Tipo de alimentos.

k) Bebidas alcodlicas ingeadas nas dltimas doze horas - A gue horas beben pela dltma
VER...... NOTA(E) onooee mitos = Oualidades & geantidades .

) HAbtoE Aleotbiens, o s s e s s
Dioencas eegistadas ...
MMedicamentos con uso




L. Conclusdes:

- Pelo exame efecruado, conclui-se gue:

a) O observado nio apresenta sintomas de poder estar influenciado pelo dlcool,

#) O observado apresenta sintomas de poder estar influenciado pelo dleool.

Assinatura do examinado:

Assinatura de testemunha em caso do examinado nao assinar:

Identificacio da testemunha: B.L

Assinatura do médico:

(carimbo estabelecimento saude)

ANEXO IV

Vinheta

EXAME DE CONFIRMACAO DE SUBSTANCIAS PSICOTROPICAS

Entidade Fiscalizadora requisitante

NOME:
Contribuintes® [ | | [ | | [ | [ | Damdenascimento [ | || | [[ | |
Licenga |:| Carta DN“‘ | | | | | | | | | | Emilj?da por:“ '
BI D Passaporte D N°| | | 1 [ J | | | ! | Emitido por:
Dormieilio
coagorosat [T T 1] [T 1]
Interventente em acidents D Condutor |:|
Contra Prova D Pedio |:|
Resultado do exame de rastreio na | ] Utna [ ] Saliva [ | Suwer
[munecensaio utilizado:
Canabindides CocainaOpiiceos Anfetaminas
Neg, Neg Meg. Nep.
Pos. Pas. Pos. Pos
(se positive indicar as unidades de absorvincia obtidas)
Estabelecimento de Sahade:
Amostra de sangue Dreterminacdes analiticas solicitadas

[Data da colheita: 1 i Canabindides
jul M A

Cocalna e metabolitos

Horadacolheita: | | |[h | [ | m 3
Opiiceos

Sela N° t [ Anfetamninas e detivados
Outras:

NN

Medicacio efectuada antes da realizacio da colheita e apds entrada no hospiral:




Medicamentos e dosagens administrados nas altimas 48 horas:

Assinatira do examinado:

Assinatura da testemunhba &m caso do sxaminad o ndo assinar:

Identificacio da testermnunha: BL

Assinamra do médicon:

{c;n'.i:.an:l estabeledmento & uﬁde}

Vinheta

ANEXO VY
Duadro 1

SUBSTANCIAS A ANALISAR

Grupo Substincia

A 7 Terrahidrocanabinel (THC);

Canabindides 11 - Hidroxi - A ? tetrahidrocanabinol (11-0H-THC)
11 - Mor — 9- carboxy- A ? terrahidrocanabinel [THOOOWOH)

Onideens Maorfina;

pracens 6 Monoacetilmorfina (6MAM)
. , Cocaina;

Cocaina ¢ meabolivos \ ,
Benzodecponina
Anferamina;
M etanferam ina;

Anfetaminas ¢ derivados

34 Menlenodioxianfetamina (MIDA)

3,4 Metilenodioximeranferamina (MDMA)

3,4 Metilenodioxietanferamina (MDE; MDEA)
3,4 Menlenodioxifenl-2-buramina (MBDE)




Quadro 2

VALORES DE CONCENTRACAQO PARA EXAME DE RASTREIO NA URINA

o Concentracio
Grupo de Substincias
P (ng/ml)
50
Canabindides
Cocaina e metabolitos 300
(piaceos 300
Anfetaminas 1000
BEAV n%

Condutor: A B C D E F G

A preencher pela entidade fiscalizadora



ANEXO VI

MINISTERIO DA JUSTICA

Delegacio de do Instituto Nacional de Medicina Legal IP

Para

Entidade Fiscalizadora

RELATORIO N°,

Andlise laboratorial para rastrelo/confirmacio de substincias psicotrdpicas no sangue de:

Local de colheita

Data e hora da colheita | E as E E hotas D:' it

|
|
o
|

Drata e hora de recepgio:|

| LT O s [T horss [ min

Selo n® |

Resultado:

Substincia Resultado
Observacoes
Delegacao de do INML, de de

O Servigo de Toxicologia Forense




ANEXO VII
MINISTERIO DA SAUDE

EXAME MEDICO PARA ﬁVﬁ%Iﬁ(}ﬁD DO ESTADO DE INFLUENCIADO POR
SUBSTANCIAS PSICOTROPICAS

{Canabindides, Cocaina, Oplaceos, Anfetaminas ou Outras)

Entidade Fiscalizadora requisitante

MNOME:
Cﬂntribuintr.ﬂ°| I | | | 1 | | | |D9tﬂ de nnscimento| | || | || | |
D ™M Y
Licenca [ | Cara[ | N[ [ [ [ [ [ T [ [T ] Emitdaper
B.I.D Passaporte D N°1 | | | | | | | | | | Emitido por:
Diomicilio
CodigoPostal | | | | |-[ | [ |
Interveniente em acidente |:| Condutor I:I
Contra Prova |:| Peio D

o - e Lt
[RAwEL L |..1I..I.E TLEALT llll.l:«.‘l.l::ibd..)l

A - Observagio Geral

Estado geral e de nutrciio - Bear, Digfaenre, Aaw,
Aspecto geral e coloracio da pele e mucosas:
Estipmas de picadas nas mios, antebrago, brago, sangradouro, pescoco, trajecto das jugulares, pés ou ourros,
Sinais de aboessos ¢ fleimdes Lesdes cutineas cicatrizadas, Pele pilida, clanosada, himida,
Sudagio. Pilocrecgiio. Temperatura, Pulso. Tensdo arterial Frequéncia respizatésia.
Amplitude respiatdvia: Saperfioal Profunda. Reguder,
Olhos: Papdlas: Miass, Midriase. Nerair.

Conjuntivas hipererniadas « Presente, Aurense,

Lacritnejo - Presense. lasenie,
Mariz: Rinotreta - Presente, Assente,

Crises esternutardrias - Prosense. Aurente,

Sepro nasal - Sew aleragier. Afrofiade. Perfurads. MNao ebrervdied Outra
Boca: Hilito etilico - Presende. Ausente.

Hilito a armoniaco - Prerenss. Ausente.

Hilito # éter - Presende. Auients,

Mucosas - Hidratadas! destdnatadas,

Higiene oral - Boa. Deficiene. Md

Cires dentarias - Prereate. Awsente. Rarar Mafigpda,

Dentes incisivos - Hraemaidor, MNormals,




B - Estado Mental

- a} Mivel de consciéneia - Vgl Somnlento. Estiparaso, Comatoro,
b} Contacto com o médico - Borr Man. Deffciome.
o) Comportamento maotor - mewmentos fuliffeados, rapides, abraplor, batmonioros, asentes, tqwes
{mavissenios extereonipades repeditives), tremares, agflaydo, ingudelasio
d) Atitude no decorrer da observagio - Nommal, cooperante, confiante, evasivs, arrogands, apdtics,
eriads, weacidads, lentidds, indiferenga ,enforia, iristena, insegnranya, descanfianga, fnguistagio,
ansiedade, irvizaleldade, vuveridady, falddady, fantasia, bostilidade, labilidade smocional,
aprerrisidads, feibipd, derinilipde, pdnico.
&) Funcies cogmtivas:
e.1) Orentacio temporal (dia, més, ano, tempo de viagem) - Mantida, Altenada,
e.2) Orentagio espacial {onde esti, onde reside, caminho percorrido até ao exame) — Mansids, Aferads,
€.3) Orientagio autopsiquica {(nome, filiagio, profissio, estado civil) - Mawtida, Aderads.
e} Orentagio alopsiquica (identsficacio dos circundantes) - Mawnsida, Afrerada,
.5} Memoria: fmediara - Mantida. Alterads. Recente: Mantida, Alterada. Remotar Mantida, Aferada
e.0) Juizo critico - Mawtids, Aferads.
&.7) Conversagio (sobre tema banal, de preferéncia profissional) - Norma! Com erros. Abmrda [fdsias
defirantes, fdeias deliroides).
e.8) Leitura (em voz alta ) e compreensio de um texto - Boa. Md Deficiense

) A s e LR | rRL AL i WL WAL el ATAR L
&9} Interpretagio de uma gmvu.r:'; - Boa. Md. Deficiente. !
e 10) Dicgio - MNosmwal Lenta, Bepdda, Hesttante, Explosiva. Incompreensivel. Falha nas palarras
Fiafe.
e.11) Escrita - Norwal Tremida, It Patavrar incomgpletas.
e.12) Cileulo simples - Correcta, Tncorrectn. Lets,
€.13) Contar de 20 2 1 (rempo miximo, vinte segundos) - Comsegdn, INao somsegain.
f) Percepiiio e pensamento - (experifneias anormais referdes ao ambicate, a0 corpo e a si prdpric)
afisinagies wisemis, auditings, fdcters; sentir-se perseonidy, obrervads, calaniods, a Empressda de
far o pasraments controlads an influenciady (delivs perrecutirio pencamento de ser ronbads).

C - Provas de Equilibrie:

a) Equilibrio {olhos abertos e pés juntos) - Boms. Maw. Deficente,

b} Equilibrio sobre o pé esquerdo - Bosr. Maw, Deffciente.

) Equilibrio sobre o pé direito - Bos, Mas. Deficiente,

d) Sinal de Romberg (olhos fechados e pés juntos) - Negasivs, Positivs,

&) Marcha {olhos abertos) - Norwal Lenta Em giguegagse. Orcilante, Pernas afastadas, Qwedas,

£} Marcha (olhos fechados percorrendo o mesmo caminho que fez de olhos abertos) - Nomal Lenta, Em
stienagwe. Orclante. Perwar afastadar. Onedar, Naa conregue arientar-ge.

& Marcha pé ante pé - Sow ¢ oo desequalibrio.

I - Coordenagio dos Movimentos

4] Prova do dedo indicador a0 narz - Nameal A nommal

by Prova de oposigio dos dedos indicadores da mio esquerda ¢ da milo direita - MNomwal Awormal
c} Ritmicos alternados - (afiar navalha, percussio, dar corda ao reldgio) - Nomral Avormal

) Tremor dos dedos das midos (tpo intencional ou postuzal) - N Ten. T asentnads. [ sgecro.




E - Provas oculares

ajMiose ou middase

biReaccio pupilar & luz - Tew. Nao fear.
c}Reaccio pupilar 4 acomodacio - Tesw. INGo fem.
dMiztagmo - Tom N fem,

F - Reflexos:

a) Reflexos romlianos:
-a esquerda: Norwa! awmentads, divinids, abolido,
-4 direita: Normea, aemeniads, dimimeids, abolids,

b) Reflexos aquilianos:
4 esquerda: Norma, awerentads, dinvinufds, abolide;
4 direita: Normad, sumentads, dimisuida, abalids,

Gz - Sensibilidade:

) Dolorosa: mantida, aftenada;
b) Discriminativa: mandide, allerada

| H - Quaisquer outros dados que possam ter interesse para comprovar o estado do observado

I - Declaragies do observado

ay Oatras substincias psnmtmpmas consumidas nas dldmas vinte ¢ quatro hotas . S

r'L que hom consumi, ¢ via de CONSUMO pE,lﬂ ull:l.ma VEZ i ho:as{s} . s

Qualidades, quanudade e forma de consumo - Ol - Inalada, - Frowada, - I.grmm -

b Hihbitos toxicofilicos .. SR
Dioengas registadas .. S
Medicagio :mllzada nas u]n.tms ?2 homs b4 42t £t et eeeeeee et et e meeemee o

I - Conclusdes

- Pelo exame efectuado, conclui-se que o observado:

a) Mio apresenta sintomas efou sinais de poder estar influenciado por mardjuana, cocafna, opiiceos,
anfetaminas ou outra substinda psicotrdpica,

B) Apresenta sintomas e/ou sinais de poder estar influenciado por marijuana, cocaina, opiiceos, anfetaminas
o1 Outra substineia Fsicutrdpica_

¢} Apresenta sintomas e/ ou sinais de poder estar em privaciio/abstinéncia de opifcens, cocaina anfetarninas
o outra substinen psicotrdpica

Asginatura do examinado:

Assinatura de testemunha em caso do examinado nao assinar:

Identificacdo da testemnunha: B.L

Assinatura do médico: Vinheta




