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ANSR, GNR e PSP langam campanha de seguranga rodoviaria
para prevenc¢ao da conducao sob o efeito do alcool

A Autoridade Nacional de Seguranga Rodoviaria (ANSR), a Guarda Nacional Republicana (GNR) e
a Policia de Seguranca Publica (PSP) promovem, entre os dias 18 e 24 de agosto de 2026, a oitava
campanha do Plano Nacional de Fiscalizacdo (PNF) de 2026, dedicada a conducdo sob o efeito
do dlcool.

Sob o lema "Taxa Zero ao Volante” esta é a oitava de 11 campanhas previstas no PNF 2026,
incidindo sobre um dos principais fatores de risco da sinistralidade rodoviaria, em que se destaca
o efeito do alcool:

- Em cada 100 vitimas de acidentes rodovidrios autopsiadas em Portugal em 2025, 28 tinham
taxa de alcool acima do limite legal.

- Destas, a maioria (78%) apresentava uma taxa igual ou superior ao valor considerado crime.

A semelhanca das restantes campanhas do PNF 2026, esta acdo integra duas componentes:
e Sensibiliza¢ao, assegurada pela ANSR;
e Fiscalizacdo, pela GNR e pela PSP, com foco nos comportamentos de risco associados
aos acidentes graves e em particular na detecdo da conducdo sob o efeito do alcool.

O que esta em causa?

A conducdo sob o efeito do dlcool continua a representar um risco inaceitavel para todos os
utilizadores da estrada, comprometendo os reflexos, o tempo de rea¢do e a capacidade de
decisao do condutor, mesmo quando ingeridas pequenas quantidades.

Em 2025, foram realizados cerca de 2,1 milhGes de testes de alcool, dos quais 1,6% resultaram
positivos. As infragdes por condugdo sob o efeito do alcool representam cerca de 2,4% do total
de infragGes rodoviarias registadas no pais.

Mensagens de sensibilizacao

No ambito desta campanha, a ANSR, a GNR e a PSP reforgam junto dos condutores as seguintes
mensagens:

e Se beber, ndo conduza;

e Escolha sempre um condutor designado;

e Utilize transportes alternativos;

e Planeie o regresso a casa antes de consumir alcool;

e Respire vida, sopre zero;
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¢ O melhor resultado no teste é 0,0 g/| — cada decisdo responsavel salva vidas.

A campanha pretende sensibilizar para a adocdo de comportamentos responsaveis e reforgar a
fiscalizacdo nos locais de maior risco, combinando ag¢bes de sensibilizacdo presencial,
promovidas pela ANSR, com operacoes de fiscalizagdo desenvolvidas pela GNR e pela PSP.

O PNF é desenvolvido anualmente pela ANSR, em articulacdo com a GNR e a PSP, com base nas
recomendacgdes europeias e no quadro estratégico Visdo Zero 2030, que tem como objetivo a
eliminacdo de vitimas mortais nas estradas.

A sinistralidade rodoviaria ndo constitui uma fatalidade. As suas consequéncias mais graves
podem ser evitadas, através da adocao de comportamentos seguros, por todos os utilizadores
da estrada.

Barcarena, 17 de agosto de 2026

Para mais informagodes, contactar:

® ANSR | Gabinete de Imprensa —Jodo Paulo Aires: 961 734 740;

® GNR —Major Jodo Gaspar: 961195023;
® PSP - Subintendente Sérgio Soares: 968 992 701.
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