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. ENQUADRAMENTO

A campanha de seguranca rodovidria "Viajar sem Pressa" decorreu entre os dias 16 e 22 de janeiro
de 2024 e teve como objetivo alertar os condutores para os perigos da condu¢do em excesso de
velocidade.

Esta campanha inseriu-se no Plano Nacional de Fiscalizacdo 2024, que integra acdes de fiscalizacdo,
realizadas pela Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranca Publica (PSP) e acGes
de sensibilizacdo, realizadas pela Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria (ANSR). Este Plano
define um conjunto de orientacdes e prioridades para a fiscalizacdo, nomeadamente nos locais onde
ocorrem mais acidentes.

Com divulgacdo presencial no ambito das ac¢Ges de sensibilizacdo e nos meios digitais, a campanha
pretendeu demonstrar aos condutores os riscos que correm quando conduzem em excesso de
velocidade, nomeadamente:

e A pratica de velocidade acima do limite permitido por imposicdo legal ou pelas condi¢des
do transito, condi¢Ges atmosféricas ou carateristicas da via, causa cerca de um terco do
total das vitimas mortais em acidentes rodoviarios.

e Quanto maior é a velocidade, menor o tempo que se dispde para reagir perante um
acontecimento inesperado por parte dos intervenientes, maior é a distancia de paragem e
menor é a capacidade de detetar riscos potenciais face a redugdo do angulo de visao (efeito
tunel).

Esta campanha contou, uma vez mais, com a participacdo do servico da administracdo regional da
Regido Autdnoma dos Acores em acgles de sensibilizagdo, completando o trabalho de fiscalizacdo

que tem sido realizado pelos comandos Regionais da PSP.
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Il. CAMPANHA

1. Parceiros

Inserida no Plano Nacional de Fiscalizacdo de 2024, a campanha foi realizada em conjunto com a
Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranga Publica (PSP), que efetuaram, em

paralelo, acBes de fiscalizagdo com especial foco no comportamento de risco velocidade.

@GNR g//PoLiciA

2. Assinatura

A campanha teve como assinatura “Viajar sem pressa”, conceito criativo que apela aos condutores

para os perigos associados a condugdo em excesso de velocidade.

3. Mensagens

Pretendeu-se alertar os condutores para os perigos da condugdo em excesso de velocidade.

Designadamente:
e Avelocidade é a principal causa de um terco de todos os acidentes mortais;

e Quanto mais rdpido conduzimos, menos tempo dispomos para imobilizar o veiculo, quando

algo de inesperado acontece;

e A 30km/h, a probabilidade de um atropelamento resultar em morte, é de 10%. A 50km/h,

esta probabilidade aumenta para 80%. E a 70 Km/h, a morte do pedo é certa.
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4. Imagem grafica

Para uma melhor ilustracao da mensagem, foi divulgada a imagem alusiva ao tema, onde constava

a assinatura da campanha.

@GNR  ggrrotica

5. Meios de divulgacao

Entre os dias 16 e 22 de janeiro, a campanha foi divulgada nos meios digitais da ANSR, da GNR e da
PSP, através de imagens das acbes de sensibilizacdo e da imagem grafica da campanha. A esta
divulgacdo juntaram-se ainda varios municipios e juntas de freguesia, que divulgaram a campanha

nos seus meios digitais.

Foi também divulgada através das a¢des de sensibilizacdo no terreno, numa abordagem alusiva ao
tema da campanha, a decorrer em simultaneo com as acGes de fiscalizagdo das Forgas de Segurancga

previstas. ldénticas acdes decorreram na Regido Autdnoma dos Acores.
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5.1. Website e Redes Sociais

A ANSR divulgou a campanha no seu website e nas redes sociais: Facebook, Instagram, LinkedIn e

X.

A GNR divulgou a campanha no Facebook e Instagram e a PSP divulgou no Facebook, Instagram e X.

Website ANSR

CAMPAMNHA "VIAJAR SEM PRESSA”

A Auesrideds Macisnel dr Sagurangs Rodsddins [ANSH), & Guands hscionel Rasuniosns [GNA) &
& Poliicta ds Sagursnca Ploilcs (PSR lancam hojs & Camoenne ds Saguranca Rodowrts “uiajss
sam ez, Insarids no Plan Macional e Fsoaizacks [INF) de 2024,

A dacarrer entre o dias 16 = 22 de janeing, & CAMISanE DR oM jetva ahertar o5 condutiones
oara OF Mscos O conducdo T ewcsssa de walocidads, dsdo gque a5ty 4 uma das princioals
causas dos acidentes e astrades & & rapponsdvel por mals de 50% das Infacles registades

MuT atropsiamento, a probadiidade de ewistirem wiimas mortsls auments e fungda da
welocidade & que ciroulam o welouios.

Se um weicuo ciroular & 30 kmyh, 3 prosadiidade dac consequincias d= UM AtropslaTento
sereT maortals &de 1% . Aumentanda 3 welocdidsde para 50 kMmN, & prooeniidsds pacsa & ser
o= 30%.

A campanns ~Viajsr sem pressa” Integrars:

s Gofier de sepliizacis 4y AMSA am Devindto coninenial = dos senwioos  das
sdminstraciss ragionals ds Regido autdnoma does Lgores & ds Regdcs outdnoma ds
iy

s Opmracies de "soaizacdo, pea WA = pea PER oM ssoeca (moidEncim =T vias =
BORSSOE OO mhEATD MU0 rodowiaa & de a0 oo o PHNE e 2024, da forma & contriouir
oo & iminig o do risco o ooorrEncia de acidenter & mara a adocko dE COMDoTTaTIETS
Mals SAQURGS D07 OmTTR do condutonss no gue rapata & condugdo am oswoasgo de
welacfidnde,

L5 mcles de semiolizacdo ocorrerdo = osimutines com opsracies de Sscalizacko mias
seguintes localldades:

D 15 de janpaing, &z 02000 EMIFS - Macd - 6 13+000, Sasimbora;

s 17 o= janaing, &5 13430: Av. Infsnte Dom Hearigus, sods & A Marschsl Gomes ds
Comta s & Dacathlon & antes o chagar & rotunds de sossso & A Marachsl Antdnia Spinos
- Lisian;

Dix ladéjme ra, &= G200 Rotunds Acessa 621 — Malwsira;

Dia 19 g jarpaing, &5 02400 Fus Antdnia Sdngia - Saro Antdnia dos Carvalainge;

Dia 22 d= janaira, & 33000: A33 - Sentida decresoente - Bm 0 - Rotunds das Cacas Velnzs
= almads,

L AMER, 3 GNA = & PSP relemioram que a condugla &M excessa de welocidade & um risoo para a
SUS SEgUTANGE & JO5 OUTaS

A welocidsds & & princinsl causs de UM Danga de tods o Acidentes martals;

Quanta mals répida conduzimas, menas tenpa dspoemas pars imaobilizar o wveioula, quanda aiga
de Inssparado acontecs;

Muma wWiageT de 20 kT, sumentar a welocidade de 50 para 50 kmyhora, pErmite gannar apanas &
minutos. Viaje sem pressa.

Esta & x mrimairs das 17 camoanines de sansinlizacis & da Sroalizacis planasdss mrs sste ang
na &mata da PNF d= 2024, G0 mo fnal 4o ano serda resizsdss mais 11 CSTOSTRSS, UME Dor
My, com aclias de sarginiizacis & da Sroalimacis.

£ camomnnas et nos SanGs nacionals de Ssoalizacis sdn rasizades stusimente oels
LMER, GNA & PSP dasds 2020, com tematicas dafmides com Dase mms recomendscdas
auralas astanalasides pane cads T d0S A0S, .

O PWF da 2023 cogagrou coma orioritérlo o temas Valooidsds, fAlcodl, Acsssdrics ds
SEQUrSTCE & Talamdel,

Ralatiamante s 2024, oars adm dos quatro bamas acima rafesides, S ainds sdiclansds um
MO CaTTTUle Solbne a Sscallzacks dos valtulcs de duss rodes & motor,

& siristralideds rodoeiSra il & uma Stailideds & x5 uss corEaquincias mals graves DodeT s
myitades atrawds da adocio 0t COMOoTETIANTNS SagUTOS MR as s,

Consuite aqul 0 Comunicada da campanta.

Consuite aqulo fineta fonmatieg 48 Camoanta.

Redes Sociais da ANSR
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Instagram

19 de janeiro de 2024 as 09:00
Identificagdo: 18174036421280357
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Comentarios

Avelocidade estreita o campo visual, o que atrasa a detecdo de...

® 0 comentarios
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= ANSR @ansegrodoviaria - 20 de jan

Mostrar mais
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Numa viagem de 20 km, aumentar a velocidade de 50 para
60 km/hora, permite ganhar apenas 4 minutos.

S&0 4 minutos que podem mudar a nossa vida para sempre.

o

Expansfes de
detalhes @

0

Visitas ao perfil @

(0]

Linkedin

Nacional de

A 30km/h, a probabilidade de um atropelamento resultar em morte & de 10%.
A 50km/h. esta probabilidade aumenta para 80%.
E a 70 Km/h, a morte do pedo & certa.

..ver mais
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Instagram

de janeiro de 2024 3 13:00

Interagdes

b 328reacies @ 23comentirios A5 partihas

Vissogeral  Desempenho 0 do feed
Desempenho
Alcance @ Interagdes @ Interacdes negativas @
23572 328 1
5 Comentarla 2 fual
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Redes Sociais PSP

Facebook

Estatisticas da publicacdo

=

o Algumas estatisticas s6 estdo disponiveis quando o total for, pelo
menos, 100.

“A velocidade € a mae de todos os problemas na
seguranca rodovidria”. Desacelere! Viaje sem pressa. Dé...

Publicado por Girp Criativo @ - 18 de janeiro as 10:00 - @

Impressges de @ Aleance da publicagio @ Interagio @
publicagdes
4588 4243 119
Interacdes o
© W u @
94 5 o 0 o
@ Reacses %9

201200288 O

nY
W
wi

[ZILVELEEAY

ADART23 AH
anas 0
bestob ofgesileveiv-19  odnsqmsisd  leweg odaiV
odnsqgrmsasd
© 26vitsgon 2a5geratal 0 2s59s10tnl © a3neolA
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- et r eciBInsmad
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‘Quanto maior a velos

InteragBes

© 2450 Gostos

® 74 comentarios

Viséo geral Desempenha Pré-visual

Desempenho
Alcance @ Interaces O Interag3es negativas O
58197 2450

Comentérios

lade, mais graves séo os danos. O nosso ...
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X

X Estatisticas do post

. PSP - Policia de Seguranga Pablica @PSP Portugal - 16 de jan
A #PSP, a @ansegrodoviaria e 8 @GNRepublicana langam
hoje a campanha “Viajar sem Pressa”
. Inserida no Plano Nacional de Fiscalizagdo, a campanha
decorre de 16 a 22 de janeiro, com acdes de fiscalizagdo e
sensibilizagdo em Sesimbra, Lisboa, Mafra, Loures e ...

Mostrar mais

) T Q
8 o 0
Impressdes @ Engajamentos Expansoes de o
detalhes
692 12
2
Novos seguidores © Visitas ao perfil @
o} 2

5.2. Acgoes de sensibilizacao

Foram realizadas cinco agdes de sensibilizagdo da ANSR nas localidades de Sesimbra, Lisboa, Mafra,
Loures e Almada, tendo sido também realizadas acbes de sensibilizacdo na Regido Auténoma dos
Acores, o que permitiu abordar um total de 496 condutores e passageiros com mensagens de

sensibilizacdo sobre os riscos da conducdo em excesso de velocidade.

N2 de condutores e

Local da Aga
ocal da Acdo passageiros abordados

Sesimbra 60

Lisboa 83

Mafra 66

Loures 15

Almada 54

Regido Auténoma dos Acgores 218
TOTAL 496

Durante as a¢des de sensibilizacdo foi distribuido aos condutores um folheto com informacédo sobre

as consequéncias da conducdo em excesso de velocidade.


http://www.ansr.pt/Campanhas/Documents/campanha%20Viajar%20sem%20pressa%202023/Flyer%20Viajar%20sem%20Pressa.pdf
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% 0 QUE ACONTECE SE CONDUZIR EM EXCESSO DE VELOCIDADE (acima cos limtes
0, N Lagalmante impostas) para lém do coloear a sua vida & 3 dos outras sm risca?
A Atomovelipieoou motockso

A VELOCIDADE F 0 RISCO DE ACIDENTE

10K/

A PENR fyfroicn

f=rve

Os condutores abordados mostraram-se bastante recetivos e atentos as mensagens passadas.
Varios condutores partilharam as suas histdrias e consideram que nunca é demais relembrar estes
temas.

Alguns participantes nas ag¢des agradeceram o facto de se efetuarem estas iniciativas e
consideraram que esta é uma forma positiva de sensibilizar, devendo por isso continuar a realizar-

se.

dnsT 4

SUTORIDADE N /
SEGURAI‘{CA R,OE:‘OC\‘I&N




Sesimbra

5.3. Divulgag¢ao dos parceiros
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Regidao Autonoma
dos Acgores

Os conteudos desta campanha foram também partilhados com todos os Municipios do pais, tendo

aderido a campanha um total de 28 Camaras Municipais e 69 Juntas de Freguesia.

6. Alcance

Estima-se que a campanha tenha alcangado um total de 1.511.429 contatos, que incluem a

divulgacdo nos meios da ANSR e Forgas de Seguranca.

Entidade Meios digitais
Facebook,
Instagram, LinkedIn,
ANSR X, Website
GNR Facebook;
Instagram
pSp Facebook, X,
Instagram

Total de alcance da campanha

Alcance

826 152

341072

344 205

1511429

10



Nos meios digitais, o Facebook foi a rede social com maior alcance (95%).

Linkedin
4036
0,5%

11858
1,4%

Facebook
788 079
95%

Instagra

6 369

m

1%

Distribuicdo do alcance da campanha pelos meios digitais da ANSR

FISCALIZACAO
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Durante as operagdes das Forgas de Seguranga no ambito desta campanha, realizadas entre os dias

16 e 22 de janeiro, foram fiscalizados em controlo de velocidade por radar 4,9 milhdes de veiculos,

4,6 milhdes dos quais pelo SINCRO — Sistema Nacional de Controlo de Velocidade, da

responsabilidade da ANSR.

Dos veiculos fiscalizados, 14.443 circulavam com excesso de velocidade, dos quais 3,9 mil foram

detetados pelos radares das Forgas de Seguranca e 10,5 mil pelos da ANSR:

MN® veiculos fiscalizados

Infragdes excesso por

por radar velocidade
ANSR 4 548 597 10522
GMNR 192 034 2786
Continente 98 105 1055
PsP
Regides Autdnomas 8491 30
Totais 4 947 227 14 443

11
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IV.  SINISTRALIDADE

Nesta campanha, registou-se um total de 2.519 acidentes, de que resultaram 8 vitimas mortais, 41

feridos graves e 707 feridos leves.

Relativamente ao periodo homdlogo de 2023, verificaram-se menos 386 acidentes, menos 4 vitimas

mortais, menos 15 de feridos graves e menos 74 feridos leves.

V. PLANO NACIONAL DE FISCALIZAGAO (PNF)

Na preparagdo desta campanha, foi enviado um email a GNR e PSP, no dia 12 de janeiro de 2024, a

solicitar o cumprimento do disposto no Ponto VIl e VIII do Plano Nacional de Fiscalizagdo 2024:

= Planeamento — das acBes a desenvolver nos locais preferenciais estabelecidos, incluindo a
frequéncia, os periodos horarios e os locais, bem como reportar a ANSR, de forma periddica, a

execucdo das acdes planeadas, com mais de 5 dias de antecedéncia de cada acdo;

= Monitorizagdo — no prazo de 15 dias apds a conclusdo de cada uma das a¢des de fiscalizagcdo

identificadas no ponto anterior, com as seguintes informagdes:

o Listagem com os locais (via, km e coordenadas) onde efetuaram as a¢des de fiscalizagdo

identificando as infragdes/autos levantados por dia e periodo horario;
o Balango da agdo;
o Outra informacgdo que considerem relevante.

= Comunicagdo — até as 7h00 da manha do dia seguinte ao ultimo dia de cada acdo, o envio do
balanco da acdo de acordo com os formuldrios existentes. No final de cada a¢do de fiscalizacao,

a ANSR procede a consolidacdo e avaliacdo de toda a informacao recebida.

VI. CONCLUSAO

12
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A campanha “Viajar sem pressa” decorreu entre os dias 16 e 22 de janeiro e teve como objetivo

alertar os condutores para os perigos da conducdo em excesso de velocidade.

Inserida no Plano Nacional de Fiscalizagdo 2024, esta campanha incluiu a¢des de sensibilizacdo
efetuadas em simultaneo com as operacdes de fiscalizacdo realizadas pela GNR e PSP, tendo sido

abordados 496 condutores e passageiros.

No periodo da campanha, de 16 a 22 de janeiro de 2024, registou-se um total de 2.519 acidentes,

de que resultaram 8 vitimas mortais, 41 feridos graves e 707 feridos leves.

Relativamente ao periodo homdlogo de 2023, verificaram-se menos 386 acidentes, menos 4 vitimas

mortais, menos 15 de feridos graves e menos 74 feridos leves.

Estima-se que a campanha tenha alcancado um total de 1.511.429 contatos, que incluem a

divulgacdo nos meios da ANSR e Forgas de Seguranca.

Com esta campanha, simultaneamente implementada a nivel nacional por todas as entidades
envolvidas, foi dado mais um passo para o envolvimento dos condutores no designio de tornar a

segurangca rodovidria uma prioridade de todos.
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