
 

 

 

“Duas Rodas: Agarre-se à Vida” 

ANSR, GNR e PSP lançam campanha dedicada à 

segurança dos motociclistas 
 

Os veículos de duas rodas a motor são o foco da terceira campanha do Plano Nacional de 
Fiscalização (PNF) de 2026 da ANSR.  

 

A Autoridade Nacional de Segurança Rodoviária (ANSR), a Guarda Nacional 
Republicana (GNR) e a Polícia de Segurança Pública (PSP) lançam, amanhã, dia 17 de 
março, no distrito de Vila Real, a Campanha de Segurança Rodoviária “Duas Rodas: 
Agarre-se à Vida”, integrada no PNF 2026. Até 23 de março, as ações estendem-se 
também aos distritos de Viseu e do Porto. 
 
O objetivo é sensibilizar os condutores de motociclos e ciclomotores para a adoção de 
comportamentos mais seguros na estrada, bem como reforçar a fiscalização deste tipo 
de veículos. 
 
Entre 1 de janeiro de 2022 e 31 de dezembro de 2024, registaram-se mais de 32 mil 
acidentes com vítimas envolvendo veículos de duas rodas a motor, dos quais 
resultaram 573 vítimas mortais, e mais de 2.600 feridos graves. 
 
De facto, os acidentes com motociclos apresentam uma elevada proporção de vítimas 
graves, refletindo a maior vulnerabilidade dos seus utilizadores na estrada.  
 
Com o propósito de contribuir para a diminuição do risco de ocorrência de acidentes e 
para a adoção de comportamentos mais seguros na condução de veículos de duas rodas 
a motor, a campanha integrará: 

• Ações de sensibilização da ANSR em território continental e dos serviços das 
administrações regionais dos Açores e da Madeira, nas regiões autónomas; 

• Operações de fiscalização pela GNR e pela PSP, com enfoque especial em vias 
de maior intensidade de tráfego e em locais com maior incidência de acidentes 
envolvendo motociclos. 

 
As ações de sensibilização da ANSR decorrem em simultâneo com as operações de 
fiscalização das Forças de Segurança, nas seguintes datas, horários e localidades: 
 
 

• 17/03 | 09h00 – Avenida Aureliano Barrigas, Vila Real– ANSR e PSP; 

• 18/03 | 08h00 – EN2 km 89,7, Vila Real– ANSR e GNR; 

https://maps.app.goo.gl/Rg7dLYbMYpjNamRR8
https://maps.app.goo.gl/q7YBoGv49fi5UTRZ8


 

 

• 19/03 | 14h00 – Rua Eng.º Beirão do Carmo, Viseu– ANSR e PSP; 

• 20/03 | 08h00 – EN229, interseção com antigo IP5, Viseu– ANSR e GNR; 

• 23/03 | 14h00 – EN2, sentido São João – NorteShopping, junto ao Regimento de 
Transmissões, Porto – ANSR e PSP. 

 
 

Agarre-se à vida: Conduza em segurança. 
 
A ANSR, a GNR e a PSP recordam que: 

• os motociclistas são utilizadores especialmente vulneráveis, devido à menor 
proteção em caso de acidente; 

• o uso correto do capacete e de equipamentos de proteção é essencial para 
reduzir a gravidade das lesões; 

• comportamentos de risco, como excesso de velocidade, manobras perigosas ou 
circulação entre veículos, aumentam significativamente o risco de acidente; 

• conduzir com prudência salva-vidas. 
 
Esta é a terceira de um total de 11 campanhas previstas no PNF de 2026, a desenvolver 
até novembro, combinando ações de sensibilização e de fiscalização em todo o território 
nacional. 
 
Recorde-se que as campanhas inseridas nos planos nacionais de fiscalização são 
realizadas, anualmente, pela ANSR, pela GNR e pela PSP, desde 2020, com temáticas 
definidas, com base nas recomendações europeias e nas principais causas de 
sinistralidade rodoviária.  
 
A sinistralidade rodoviária não é uma fatalidade e as suas consequências mais graves 
podem ser evitadas, através da adoção de comportamentos seguros na estrada. 
 
 
 
 

Para mais informações, contactar: 

• ANSR – Gabinete de Imprensa: 961 734 740; 

• GNR – Major João Gaspar: 961 195 023; 

• PSP – Subintendente Sérgio Soares: 968 992 701. 

 

Barcarena, 16 de março de 2026 

 

 

https://maps.app.goo.gl/e7U1oASyB3252xuw5
https://maps.app.goo.gl/eWTRzH4VmMM3EMEU7
https://maps.app.goo.gl/yZvNPWwvrHRRLMpR6
https://maps.app.goo.gl/yZvNPWwvrHRRLMpR6

