COMUNICADO

Plano Nacional de Fiscalizagao 2026

“Viaje sem pressa” no arranque do Plano Nacional de Fiscalizagdo 2026

A velocidade ¢ o tema da campanha que marca o arranque no Plano Nacional de Fiscalizagéio (PNF) de 2026. Intitulada
“Viaje sem pressa”, esta campanha vai passar, entre os dias 20 e 26 de janeiro, pelos distritos do Porto, Setubal e Viana
do Castelo.

A Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria (ANSR), a Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranga
Publica (PSP) lancam amanh3, dia 20 de janeiro, no distrito do Porto, a Campanha de Seguranca Rodovidria “Viaje Sem
Pressa”, integrada no PNF de 2026. Até 26 de janeiro, as a¢des estendem-se aos distritos de Setubal e Viana do Castelo.

O objetivo é sensibilizar os condutores para os riscos associados ao excesso de velocidade, responsavel por um terco
das mortes na estrada. Em 2025, 64% das infragBes registadas estiveram relacionadas com a velocidade.

A evidéncia demonstra que o corpo humano ndo esta preparado para absorver o impacto de um acidente. Exemplo
disso é que, num atropelamento:

* a 30 km/h, a probabilidade de sobrevivéncia de um pedo é de 90%;

* a 50 km/h, essa probabilidade desce para 10%.

Com o propdsito de contribuir para a diminuicdo do risco de ocorréncia de acidentes e para a adoc¢do de
comportamentos mais seguros, por parte dos condutores, no que respeita a condugdo em excesso de velocidade, a
campanha integrara:

e Acles de sensibilizagdo da ANSR em territério continental e dos servicos das administracGes regionais dos
Acores e da Madeira, nas regiGes autbnomas;
e  Operacgdes de fiscalizagdo pela GNR e pela PSP, com enfoque especial em vias de maior intensidade de trafego.

As acOes de sensibilizacdo da ANSR ocorrem em simultdneo com as operacdes de fiscalizacdo das Forcas de Seguranca,
nas seguintes datas, horarios e localidades:

20/01 | EN12 (Matosinhos/Porto), Porto) — ANSR e PSP;

21/01 | 8h00: EN 13 Km 33,9 - Estela — Pévoa do Varzim— ANSR e GNR;

22/01 | 14h00: Avenida 23 de Julho de 1833 —Seixal - ANSR e PSP;

23/01 | 9h00: EN 10 Km 17,5 — Coina— ANSR e GNR;

26/01 | 14h00: Estrada Nacional 13 — Avenida Paulo VI, Viana do Castelo — ANSR e PSP.

A ANSR, a GNR e a PSP recordam que:

e avelocidade causa 1/3 das mortes na estrada;

e guanto maior a velocidade, maior a gravidade de um atropelamento;

e manter uma distancia de seguranca reduz significativamente o risco de acidente;
e Viaje sem pressa. Opte pela vida.



Esta é a primeira das 11 campanhas previstas no ambito do PNF de 2026, que decorrerdo até novembro e incluirdo
acOes de sensibilizacdo e fiscalizagdo por todo o pais.

NOVIDADES DO PNF 2026:

Para além de uma nova identidade visual, o PNF 2026 mantém os temas trabalhados em 2025 — velocidade, alcool,
dispositivos de seguranca, telemovel e veiculos de duas rodas a motor — e passa a incluir um novo eixo dedicado aos
utilizadores vulneréveis.

Recorde-se que, as campanhas inseridas nos planos nacionais de fiscalizagdo sdo realizadas, anualmente, pela ANSR, a
GNR e a PSP, desde 2020, com tematicas definidas com base nas recomendac¢des europeias estabelecidas para cada um

dos anos.

A sinistralidade rodoviaria ndo é uma fatalidade e as suas consequéncias mais graves podem ser evitadas, através da
adoc¢do de comportamentos seguros na estrada.

Para mais informacgdes, contactar:

e ANSR — Gabinete de Imprensa: 966 313 516;
e GNR - Major Jodo Gaspar: 961 195 023;
e PSP —Subintendente Sérgio Soares: 968 992 701.

Barcarena, 19 de janeiro de 2026
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